
PROGRAM MINUTOWY 
98. MASOWYCH BIEGÓW PRZEŁAJOWYCH 

Gryfino, 11 kwietnia 2026 r. 

 

 

godz. 1000 -    300 m bieg mieszkańców Domu Pomocy Społecznej 
godz. 1010 -  1000 m               dziewczęta i chłopcy 2007-2010 
godz. 1030 -  1000 m dziewczęta i chłopcy 2011-2012 
godz. 1050 -  1000 m               Bieg otwarty kobiet i mężczyzn (2006 i starsi) 
godz. 1110 -  1000 m dziewczęta rocznik 2013 
godz. 1120 -  1000 m chłopcy rocznik 2013 
godz. 1130 -  1000 m dziewczęta rocznik 2014 
godz. 1140 -  1000 m chłopcy rocznik 2014 
godz. 1150 -    800 m dziewczęta rocznik 2015 
godz. 1200 -    800 m chłopcy rocznik 2015 
godz. 1210 -    800 m dziewczęta rocznik 2016 
godz. 1220 -    800 m chłopcy rocznik 2016 
godz. 1230 -    800 m dziewczęta rocznik 2017 
godz. 1240 -    800 m chłopcy rocznik 2017 
godz. 1250 -    400 m dziewczęta rocznik 2018 
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chłopcy rocznik 2018 
dziewczęta rocznik 2019 
chłopcy rocznik 2019 

godz. 1330 -    300 m dziewczęta rocznik 2020 i młodsi 
godz. 1340 -    300 m chłopcy rocznik 2020 i młodsi 

 


